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PRAXIS & INSTITUT

4. Kompaktkurs Systemisch-integrative Paarberatung
und -therapie
Mit Tom Levold in Freiburg

A Beginn:  05.-06.11. 2018 mit dem ersten Kursabschnitt
A Abschluss: 20.-21.05.2019 mit dem vierten Kursabschnitt
A Kurstage: Montag und Dienstag
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SYSTEMISCHE THERAPIE | SUPERVISION UND COACHING | HILFEN ZUR ERZIEHUNG | FORT- UND WEITERBILDUNG



Systemische Paarberatung und -therapie

ist zunehmend nachgefragt, was sicherlich auch darin begriindet ist, dass das Leben als Paar
in der aktuellen gesellschaftlichen Situation komplexer und konflikttrachtiger denn je ist. Die
besondere Konfliktdynamik, verbunden mit der Tatsache, dass die zentralen Themen in der
Paarberatung und -therapie auch das Leben der professionellen Therapeut*innen bestimmen,
fihrt dazu, dass Paarberatung und -therapie als ein besonders schwieriges Setting erlebt
wird. Das Aufbauangebot Systemisch-integrative Paarberatung und -therapie bietet in vier
Kursabschnitten Handwerkszeug fur die paartherapeutische Praxis.

Ilhr Nutzen: Wie profitieren Sie vom Kurs?

Die Arbeit mit Paaren wird haufig — und nicht ganz zu Unrecht - als ein eher schwieriges
Setting erlebt. Zudem kann dem Thema der Paartherapie und -beratung in den systemischen
Weiterbildungen immer nur begrenzter Platz eingeraumt werden. Der Kurs soll all denen, die
mit Paaren arbeiten oder arbeiten wollen, hinsichtlich Haltung, theoretischem Hintergrund
und praktischen Vorgehensweisen mehr Sicherheit und Orientierung einerseits, Interesse und
Freude andererseits im Umgang mit Paaren und Paarkonflikten vermitteln.

Zielsetzung und Inhalte?

Der Kompaktkurs , Systemisch-integrative Paarberatung und -therapie” vermittelt eine
umfassende Vertiefung und Spezialisierung fir die Arbeit mit Paaren. Inhaltliche
Schwerpunkte sind:

Soziologische, demografische und kulturelle Aspekte fur die Arbeit mit Paaren
Die Herkunftsfamilie und die Auswirkung auf die Paarbeziehung

Wie wirken Bindungsmuster in der Paarbeziehung?

Geschlechtsspezifische Aspekte des Beziehungserlebens

Formen des Lebens als Paar: Liebe, Freundschaft, Partnerschaft, Ehe ...
Affektive Kommunikation in der Dyade

Von der Dyade zur Triade: Kinderwunsch, Schwangerschaft, Geburt, Elternschaft
und Paarbeziehung

Beziehungskrisen in Paarbeziehungen

Regulierung von Selbst- und Fremdachtung

Intimitat, Erotik und Sexualitat in der Paarbeziehung

Umgang mit Eifersucht, Untreue und AuBenbeziehungen

Paare bei Trennung und Scheidung: Umgang mit hochstrittigen Paaren
Umgang mit Alter und Krankheit, Abschied und Verséhnung
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Arbeitsformen: Wie wird im Kurs gearbeitet?

Im Kurs wird in vielfaltigen Settings und Formen gearbeitet: Plenum,
Selbsterfahrungsgruppen, Arbeitsgruppen, Theorieimpulse, Rollenspiele, Ubungen,
Supervision von Fallen und Praxisreflexion. Anhand von Fallbeispielen aus der Praxis der
Teilnehmer*innen und des Kursleiters werden die Themen des Kurses in Verbindung mit
Vorgehensweisen der systemischen Paarberatung und -therapie erarbeitet. Die Verbindung
mit eigenen persdnlichen Beziehungserfahrungen ist ein wichtiges Selbsterfahrungselement,
das von der professionellen Praxis nicht zu trennen ist. Die Bereitschaft der
Teilnehmer*innen, sich auch mit ihren persénlichen Erfahrungen einzubringen, ist von
besonderer Bedeutung.
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Zielgruppe: An wen richtet sich der Kurs?

Der Kompaktkurs ,, Systemisch-integrative Paarberatung und -therapie” richtet sich
arbeitsfeld- und fachbereichstibergreifend an Berater*innen, Therapeut*innen und
Psychotherapeut*innen, die in ihrer alltaglichen Praxis mit Paaren arbeiten und ihre
Kompetenzen hinsichtlich der ressourcen- und lésungsorientierten Praxis der Arbeit mit
Paaren erweitern wollen.

Teilnehmer*innenzahl

Am Kurs kdnnen maximal 18 Personen teilnehmen.

Ort

tandem

PRAXIS & INSTITUT
WintererstraBBe 4
79104 Freiburg

Termine und Kosten

Kompaktkurs Systemisch- | Termine Arbeitszeiten Kosten
integrative Paarberatung
und -therapie

Abschnitt | 05.-06.11.2018 Montag 09.30 bis 17.30 Uhr |290,-- €
Dienstag 09.00 bis 17.00 Uhr
Abschnitt Il 07.-08.01.2019 Montag 09.30 bis 17.30 Uhr |290,-- €
Dienstag 09.00 bis 17.00 Uhr
Abschnitt Il 11.-12.03.2019 Montag 09.30 bis 17.30 Uhr |290,-- €
Dienstag 09.00 bis 17.00 Uhr
Abschnitt IV 20.-21.05.2019 Montag 09.30 bis 17.30 Uhr [290,-- €

Dienstag 09.00 bis 17.00 Uhr

Die Kosten belaufen sich auf insgesamt 1.160-- €.
Darin sind Pausengetranke (Kaffee, Tee, Mineralwasser) enthalten.

Unser Weiterbildungsinstitut befindet sich in der Nahe zur Altstadt, wo zahlreiche
Maoglichkeiten zum Mittagessen vorhanden sind.

Fur etwaige Ubernachtungen tragen Sie bitte selber Sorge. Sie wiinschen Unterstiitzung bei
der Zimmersuche? Bitte melden Sie sich bei uns!

Einzelheiten zur Férdermoglichkeit fur Ihre Teilnahme erfahren Sie unter:
http://www.bildungspraemie.info

Eine von lhnen beantragte Forderung wird zunachst mit der TeilnahmegebUhr verrechnet.
Bitte beachten Sie dabei, dass bei nicht Bewilligung dieser Férderung der Differenzbetrag
zur vollen Teilnahmegebihr Ihnen nachtraglich in Rechnung gestellt wird.
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Zahlungsmodalitaten

Mit der Einladung zum ersten und dritten Kursabschnitt (ca. 6 Wochen vor Beginn des
Kursabschnitts) werden je € 580,-- in Rechnung gestellt. Die Rucktrittsbedingungen finden Sie
auf dem Anmeldeformular.

Anderungen wegen Krankheit/Ausfall der Referent*innen oder mangelnder
Teilnehmer*innenzahl muissen vorbehalten bleiben. Bei zu geringer Teilnehmer*innenzahl
behalten wir uns vor, den Kurs drei bis vier Wochen vor Beginn abzusagen, auch im Falle
einer eigenen Verhinderung empfiehlt es sich, eine Seminarrucktrittsversicherung
abzuschlieBen.

Anmeldung und Zulassung

Bitte melden Sie sich schriftlich mit beigefiigtem Anmeldebogen oder online (www.tandem-
freiburg.org/tandem-institut/programm) an. Sie melden sich verbindlich zu allen vier
Kursabschnitten an.

Der Eingang der Anmeldung wird schriftlich bestatigt. Die Platze werden in der Reihenfolge
des Eingangs der Anmeldungen bis maximal 18 Platze vergeben.

Vertragspartner ist tandem PRAXIS & INSTITUT GbR, Freiburg
Geschaftsfuhrer: Gabi Locherer & Jochen Leucht

Sie wiinschen Beratung? Bitte melden Sie sich!

Fragen zur Veranstaltungsorganisation: Bei inhaltlichen Fragen:
Gisa Windhufel Jochen Leucht
institut@tandem-freiburg.org leucht@tandem-freiburg.org

Telefon +49 (0) 761 - 45 89 56 33
Fax +49 (0) 761 - 45 89 56 37

Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie besondere Unterstlitzung/Assistenz brauchen.
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Kursleitung

Programm-
verantwortung

04.10.18

4. Kompaktkurs S

Tom Levold

Lehrtherapeut, Lehrender Supervisor und Lehrender Coach
(SG). Studium der Sozialwissenschaften, Psychologie,
Ethnologie und Philosophie in Bochum und KéIn. Nach
langjahriger Tatigkeit in der Jugendhilfe seit 1989
freiberuflich als Paartherapeut, Supervisor, Coach in KéIn
tatig. Seit 1984 Lehrtatigkeit im Rahmen der Weiterbildung in
Systemischer Therapie und Tatigkeiten als Gastdozent an
vielen systemischen Instituten im In- und Ausland. Zahlreiche
Veroffentlichungen zur systemischen Theorie und Praxis.
Mitherausgeber von "Kontext" und Herausgeber von
"systemagazin — Online-Journal fur systemische
Entwicklungen"; www.levold.de und www.systemagazin.de

Jochen Leucht

Diplom-Padagoge, Diplom-Sozialpadagoge, Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut/Systemischer Therapeut,
Familien- und Paartherapeut, Systemischer Therapeut (DGSF),
Systemischer Supervisor und Organisationsberater (DGSF),
Supervisor (LPTK BaWu); Lehrender fir Systemische Beratung,
Therapie, Supervision und Coaching (DGSF), European
Certificate of Psychotherapy (ECP); Leitung von tandem
PRAXIS & INSTITUT
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Anmeldeformular

WintererstraBe 4
79104 Freiburg

O Tel: +49 (0) 761 - 4589 56 33

Hiermit melde ich mich verbindlich & Fax: +49 (0) 761 - 45 89 56 37
zu folgender Veranstaltung an:

Titel der Veranstaltung

Beginn/Termin der
Veranstaltung

Titel

Vorname

Name

StraBe
PLZ/Wohnort
Arbeitgeber
Berufliche Funktion
Ausbildung

Tel. geschaftlich
Tel. privat

Tel. mobil
E-Mail-Adresse
Geburtsdatum
Bemerkungen/ ggf.

abweichende
Rechnungsanschrift

www.tandem-freiburg.org
institut@tandem-freiburg.org

Systemisch-integrative Paarberatung und -therapie
4. Kompaktkurs mit Tom Levold

Beginn vom 05. — 06. November 2018

X Ich stimme mit meiner Anmeldung der automatischen Bearbeitung und Speicherung meiner
personenbezogenen Daten zu. Die Daten unterliegen den gesetzlichen Datenschutzvor-
schriften.

X Ich bin damit einverstanden, dass meine Adressangaben in eine Liste aufgenommen werden,
die alle Teilnehmer*innen und Referent*innen erhalten.

X Ich akzeptiere die Rlcktrittsbedingungen.

Ort, Datum, Unterschrift

04.10.18
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Ricktrittsbedingungen

Den Teilnehmenden stehen bei nicht vertragsgemaBer PRAXIS & INS U7

Erbringung einer falligen Leistung durch tandem die

WintererstraBe 4

gesetzlichen Rucktrittsrechte zu. Rucktritts- und 79104 Freiburg

Kindigungserklarungen kénnen nur schriftlich

6 Tel: +49 (0) 761 - 4589 56 33

akzeptiert werden. 8 Fax: +49 (0) 761 - 45 89 56 37

Vertragspartner ist tandem PRAXIS & INSTITUT GbR, Freiburg

www.tandem-freiburg.org
institut@tandem-freiburg.org

Geschaftsfuhrer: Gabi Locherer, Jochen Leucht

Kindigung VOR Kursbeginn

T

1
1

Bis 90 Kalendertage vor Beginn der Weiterbildung ist ein Rucktritt ohne AusfallgebUhr
moglich.

Danach werden 50,00 € Bearbeitungsgebuhr fallig.

Bei weniger als 28 Kalendertagen vor Beginn wird eine Ausfallgebihr in Héhe von

40 % der Kursgebuhr des 1. Kursabschnitts fallig.

Bei weniger als 14 Kalendertagen vor Beginn wird eine Ausfallgebihr in H6he von

80 % der Kursgebuhr des 1. Kursabschnitts fallig.

Am Tag vor dem 1. Kursabschnitt bzw. am 1. Tag des 1. Kursabschnitts oder bei
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